
 

МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ 
СРЕДНЯЯ ГРУППА. ВОЗРАСТ 4-5 ЛЕТ 

 

I. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
1. ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

 
 

Е.В. Колесникова Математические ступеньки. 
Программа развития математических 
представлений у дошкольников. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2021 

 

 
 

1. Е.В. Колесникова «Математические ступеньки» для детей 
дошкольного возраста (3-7 лет). Дополнительная 
образовательная программа. М.: ТЦ Сфера, 2015. 

2. Е.В. Колесникова «Математика для детей 4-5лет». 
Методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до 
пяти» – М.: ТЦ «Сфера», 2020. 

3. Е.В. Колесникова «Математика вокруг нас» 120 учебно-
игровых заданий для детей 4-5 лет «Сфера», 2019. 

4. Е.В. Колесникова «Демонстрационный материал» 
математика для детей 4-5 лет + методическое пособие ТЦ 
«Сфера», 2012. 

2. СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ И ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
 

 
 

1. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Экспериментальная 
деятельность детей среднего и старшего дошкольного 
возраста»: Методическое пособие. – СПб.: «Детство-
пресс», 2015. 

2. Е.В. Колесникова «Дорисуй и раскрась», рабочая тетрадь 
для детей 4-5 лет» Просвещение», 2023. 
Е.В. Колесникова «Математические прописи» для детей 
4-5 лет – М.: ТЦ Сфера, 2020. 

3. Е.В. Колесникова «Игровые упражнения по развитию 
произвольного внимания у детей 4-5 лет». - М. 
«Просвещение». 2021. 

Е.В. Колесникова «Тесты для детей 4-5 лет», М. 
«Просвещение». 2023. 

  



II. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
1.1. ЗВУКОВАЯ КУЛЬТУРА И ГРАМАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ 

 

 
 

Е.В.Колесникова Программа «От звука к букве. 
Формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности дошкольников как предпосылки 
обучения грамоте». 3-е изд., стер. – Москва: 
«Просвещение», 2023. 

1. Е. В. Колесникова «Слова, слоги, звуки». Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет, 
учебно-методическое пособие к к демонстрационному материалу «Слова, слоги, звуки» - М.: 
«Просвещение», 2023. 

2. Е. В. Колесникова «Слова, слоги, звуки». Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. 
Демонстрационный материал и учебно-методическое пособие «Слова, слоги, звуки» - 3-е изд., 
стер. - М.: «Просвещение», 2023. 

3. Е. В. Колесникова «Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. Учебно-методическое 
пособие к рабочей тетради «От слова к звуку» - 3-е изд., стер. - М.: «Просвещение», 2023 

4. Е. В. Колесникова «От слова к звуку». Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. М.: «Просвещение», 
2022. 

1.2 СВЯЗНАЯ РЕЧЬ 
 

 
 

1. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет». 
Программа. Конспекты занятий. Методические 
рекомендации. 3-е изд. дополн. М. ТЦ Сфера, 2017. 

 

 

 
 

2. О.И. Бочкарева «Обогащение и активизация 
словарного запаса. Средняя группа» - ИТД 
«Корифей», 2009. 

 


