
МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ 
СТАРШАЯ ГРУППА. ВОЗРАСТ 5-6 ЛЕТ 

 
I. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

1. ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

 

Основная программа: Е.В. Колесникова «Математические 
ступеньки». Программа развития математических 
представлений у дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 
 
Методическое обеспечение: 
1. Е.В. Колесникова «Математика для детей 5-6 лет». 

Методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до 
десяти». – М.: ТЦ «Сфера», 2020. 

2. Е.В. Колесникова «Я считаю до десяти». Рабочая тетрадь 
для детей 5-6 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2023. 

3. Е.В. Колесникова «Демонстрационный материал. 
Математика для детей 5-6 лет». – М.: ТЦ «Сфера», 2019. 

4. Е.В. Колесникова «Математика вокруг нас». 120 учебно-
игровых заданий для детей 5-6 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 
2020. 

2. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С МИРОМ ПРИРОДЫ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Основная программа: О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в 
экологию!». Парциальная программа и методические 
рекомендации для работы с детьми 5-6 лет. – СПб.: «Детство-
Пресс», 2022. 
 
1. Методическое обеспечение: 
2. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 
возраста»: Методическое пособие. – СПб.: «Детство-
пресс», 2015. 

3. Е.В. Колесникова «Диагностика математических 
способностей детей 5-6 лет». - М.: «ТЦ Сфера», 2023. 

4. Е.В. Колесникова «Готов ли ваш ребенок к школе? 
Тесты». - М.: «Ювента», 2023. 

5. Комплект дидактических материалов «Мир природы» 
(лото, пазлы, коллекции). 
II. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

1.1. ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ. ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ И 
ЗВУКО-БУКВЕННЫЙ АНАЛИЗ 

 

Основная программа: Е.В. Колесникова «От звука к букве». 
Программа формирования звуковой аналитико-синтетической 
активности у детей 5-6 лет. – М.: «Просвещение», 2023. 
 
Методическое обеспечение: 
1. Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у 

детей 5-6 лет». Учебно-методическое пособие. – М.: 
«Просвещение», 2023. 

2. Е.В. Колесникова «От А до Я». Рабочая тетрадь для детей 
5-6 лет. – М.: «Просвещение», 2023. 

3. Е.В. Колесникова «Демонстрационный материал «Слова, 
слоги, звуки» (для детей 5-6 лет). – М.: «Просвещение», 
2022. 



 
1.2. РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И СЛОВАРЯ 

 

Основная программа: О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5-6 
лет». Программа. Конспекты занятий. Методические 
рекомендации. – М.: ТЦ «Сфера», 2021. 
 
Методическое обеспечение: 
1. Комплект сюжетных картин и серий для составления 

рассказов («Расскажи сказку», «Что сначала, что потом»). 

III. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (АРТ-ПЕДАГОГИКА) 

 

Программно-методическое обеспечение: 
1. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа». Планирование, конспекты, 
методические рекомендации. – М.: «Цветной мир», 2022. 

IV. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников» 5-6 лет.— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2020. 
Методическое обеспечение: 
1. Комплект дидактических игр на развитие эмоционального 

интеллекта «Эмоции и поступки», «Что такое хорошо?». 

 
Весь методический комплект является частью рабочей программы воспитателя, 
разработанной в соответствии с ФГОС ДО и основной образовательной программой СП 
«Детский сад «ЯРкий». Материалы подобраны с учетом индивидуальных особенностей 
детей группы и активно пополняются авторскими разработками. 


